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Na&s program usiluje o vytvafeni zdravé osobnosti, odolné vi¢i negativnim vliviim, kterd bude
znat svou cenu a najde své misto ve zdravé socialni skuping. Cilem je pfipravit jedince pro zivot
ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit zddoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

Skolni druZina musi byt:
- misto pro z4jmové vyziti zaka
- misto pro regeneraci sil zaki po vyucovani
- misto pro rozvijeni tvofivosti
- misto pro posilovani sebevédomi
- misto pro radost
- misto pro komunikaci vychovatelky a zdkonnych zastupcti Zéka

Skolni druzina

- dilezity vychovny partner rodiny a Skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani zaka

- pomaha zakim piekonavat jejich handicapy

- ma dileZitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
- rozviji dilezité osobni a socidlni kompetence
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Charakteristika Skolni druziny

Nase $kolni druZina (dale jen SD) je soudasti ZS a MS Néméany, mame dvé oddéleni
(SD1, SD2). Pro svou ¢innost vyuziva dvé tfidy, které svym vybavenim a uspofadanim
odpovidaji potfebam zakt mladsiho Skolniho v€ku. Prostor je €lenity, umoziuje prilezitost
k odpo¢inku a rtiznym zdjmovym i hravym aktivitim. Ve vybaveni SD mame stolni,
konstruktivni a spolecenské hry, rizné hracky, hraci multifunkéni stoly a pingpongovy sttil,
piiruéni knihovnu (détska beletrie, encyklopedie). Pro zajmovou &innost SD vyuziva dalsi
prostory Skoly — Skolni, fotbalové a détské hiiste.

Mistnost SD1 je vybavena televizorem, SD2 interaktivni tabuli.

Poslani §kolni druziny

Skolni druzina tvofi ve dnech $kolniho vyudovani mezistupe mezi vyukou ve $kole a
vychovou v roding. SD neni pokradovanim $kolniho vyu¢ovani, ma sva specifika, ktera ji
odliduji od $kolniho vyucovani. Hlavnim poslinim SD je zabezpedeni zajmové innosti,
odpocinku a rekreace zaku, castecn¢ také dohledu nad zaky.

Konkrétni cile vzdélavani

Ve skolni druziné se usiluje o napliiovani téchto cili:

1) motivovat zaky pro celozivotni uceni

2) podnécovat zéky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému

3) vést zaky k vSestranné, ucinné oteviené komunikaci

4) rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

5) pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava, plnili své povinnosti

6) vytvaret u zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirode

7) ucit zéky aktivné€ rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

8) wvést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

9) pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi
auplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci

10) seznameni zakl s reZimem, fadem a provozem Skolni druZiny

11) seznameni se zaklady hygieny, stolovani a udrzovani potadku ve tiidach SD a $atnach

12) vytvateni vztahu k mistu a k prostfedi, ve kterém Zak Zije

13) rozvoj pohybovych dovednosti, fyzické zdatnosti

14) vytvateni vztahu k mistu a k prostfedi, ve kterém Zak Zije

15) vytvoreni zakladu estetického vztahu k svétu, k zivotu, ke kultufe a uméni
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Formy vzdélavani

Pravidelna vyvchovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost piihlagenych Gcastnikt dle programu SVP SD a kazdodenni
zajmovou ¢innost v oddélenich SD.

Prilezitostna vvchovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni ¢innost v prostorach
SD i mimo né

Zahrnuje vSechny mimoiadné akce — besedy, exkurze, vychovné-vzdélavaci programy,
sportovni akce, Vanocni besidka, karneval Den matek, oslava Dne déti, projektové dny,
spoluprace s mistni knihovnou, soutéze.

Osvétova ¢innost

Poskytovani informaci v oblasti prevence socidlné-patologickych jevi.

Individualni prace

Vytvareni podminek pro rozvoj nadani zaka, prace s talentovanymi jedinci, konzultace, feseni
tematickych ukold, organizace soutéZi. Prace s Zdky SVP (specidlni vzdélavaci potreby) —
pomoc, podpora, povzbuzeni.

Nabidky spontannich ¢innosti

Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se zak mohl samostatné
projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dozor. Tato
¢innost je provozovana zejména v odpoledni klidové ¢innosti ¢i pobytu venku.

SWOT analyza
Silné stranky:

Pestra skladba Cinnosti

Zapojeni zakl do vytvareni programu (napady, podméty)
Krouzky — v priibéhu SD Z4ci odchazi pod dohledem vedouciho krouzku
Osobni pfistup k zZakiim

Rozvoj spoluprace (vych. x zak, vych. X tf.uc., vych. x zdkonni zastupci)
Vyzdoba tiidy
Kreativita — tvotivost
Dopliovani vzdélani

Slabé stranky

e Nestalost skladby zaku
e Mal4 ¢asova dotace (individualné pro zaky)
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Prilezitosti

e Staly cas pro zacatek a konec skolnich krouzka
e Spoluprace s rodici
e Komunikace s matetskou Skolkou

OhroZeni
Ptechody zakii z vyucovani, z obédi, do krouzkti a ndbozenstvi, odchod zakti domu(schody).

Popis materialnich podminek

Skolni druzina vyuzivda pro svou &innost vlastni prostory, které svym vybavenim
a uspofadanim odpovidaji potfebam Zakti mladsiho Skolniho v€ku. Vlastni prostor je Clenity,
aby umoznoval pfilezitost k odpocinku, k samostatné intelektudlni aktivit¢ i k riznym
zajmovym cinnostem 1 ke hram. OdliSuje se od vybaveni Skolnich u€eben. Je vybavena
nabytkem, televizi, détskou knihovnou, stolnimi, spolecenskymi i konstruktivnimi hrami,
multifunkénim stolem, pingpongovym stolem a ostatnimi hrackami.

Podlahova krytina odpovida hygienickym pozadavkim, je omyvatelnd, pouze v prostorach
uréenym ke hram je koberec.

Audiovizudlni technika je pouzivana uvazen¢ s ohledem na vychovné vzdélavaci poslani Skolni
druziny.

Mistnosti, které zaci vyuzivaji, davaji svoji velikosti i prostorem Siroké moznosti k vSestrannym
hram a ¢innostem zakl k rozvoji jejich osobnosti. Vybaveni hrackami, pomiickami, materialy
a doplnky je pribézn€ podle moznosti dopliiovano a obnovovano. Hracky a dopliky jsou
umistény tak, aby je Zaci dobte vidéli a mohli si je samostatnd brat. Skolni druzina vyuziva i
dalsi prostory, jako napft. Skolni zahradu a détské hfiste.

Podminky pro ¢innost

- inspirujici, nestresujici prostfedim

- ucelové vybavené prostory druziny s moznosti kreativniho uzptisobeni

- hraci a pracovni koutky

- bohaty rezim 74kl ve Skolni druZin€ s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané
rezimem Skolni druZiny a skladbou zamé&stnani

- vhodny stravovaci a pitny rezim

- zdravé prostfedi uzivanych prostor — vybaveni, svétlo, teplo, Cistota, vétrani, hygienické
vybaveni prostor

- ochrana zaki pted Grazy

- vytvafeni pohody prostiedi, pfiznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v
komunikaci, Ucta, tolerance, uznani, empatie

- vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zaka, dostatecna
zpétnd vazba

- ochrana zakt pfed Sikanou, nasilim, projevy diskriminace, nepfatelstvi a dalSimi soc.
patologickymi jevy

- spolutidast zaki na Zivoté §koly a SD

- vyuzivani ostatnich prostor Skoly — sportovni a détské hiisté

- moznost zaptjceni Skolnich pomucek
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Popis personalnich podminek

Vychovatelka ma piedepsanou odbornou zpusobilost. Pracuje na zkraceny uvazek. Jeji
pracovni doba a organizace prace zakl v zajmovych utvarech je organizovana tak, aby byla
vzdy a pti vSech Cinnostech zajisténa optimalni péce.

Vychovatelka je inicidtorem a priivodcem zaka pii Cinnostech, které motivuje, pfimo nebo
nepiimo fidi, hodnoti. Probouzi u zaki aktivni zajem o okoli, socialni kontakty, komunikaci,
chut’ divat se kolem sebe a podnéty vnimat.

Vychovatelka béhem celého pedagogického plisobeni rozviji socidlni kompetence dulezité
nejen pro uceni, ale i pro dalsi rozvoj zaku.

PoZadavky na vvchovatelku

Odpovida za troven vychovné vzdélavaci prace, bezprostiedné ji fidi a podili se na ni.
Provadi komplexni vychovatelskou c¢innost ve Skole, rozviji z4jmy, znalosti a tvofivé
schopnosti zakt, specificky rozviji osobnost zédka v¢etné usmérnovani variantnich vychovnych
metod a hodnoceni jejich G¢innosti.

Spolupracuje s tfidnimi uciteli, seznamuje se se zpravami pedagogicko-psychologické poradny,
s vysledky I€katskych vySetfeni a rodinnymi problémy, které mohou mit vliv na praci Zaka ve
Skolni druzing. Spolupracuje s rodici zak.

Chova se a jednd v souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi
zasadami vychovy a vzdélani zaka.

Ma z4jem o DVPP (dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil), soustavné se stale vzdélava,
a to v samostatném studiu nebo v organizovanych formach dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.

Vychovatelka:
o ma vysokou miru empatie
o Vytvaii pfiznivé socidlni klima
o zna a umi fidit Sirokou skalu zajmovych aktivit pfimérenych véku zak
o ma organizacni schopnosti, navozuje a motivuje Siroké spektrum rekreacnich

zajmovych ¢innosti

o vzbuzuje zajem o Cinnost, podporuje sebevédomi a rozviji pozitivni stranky
osobnosti
ma pravni védomi

o zna bezpecnostni ptedpisy pro praci s ucastniky ¢innosti




Zakladni Skola a Mateiska Skola Némcany, okres VySkov, prispévkova organizace
Némcany 37, Slavkov u Brna, 68401
Tel. 544220422, e-mail: zs.nemcany@centrum.cz

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pro &innost SD plati stejnd ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim fadu, pokud SD pro svoji
¢innost vyuziva odborné ucebny (napf. télocvi¢na, pocitacova tfida, dilna zaka...), fidi se
piislusnymi fady pro tyto ucebny. Zaci ptihlageni do SD jsou pouceni o BOZP a zdznam
o pouceni je uveden v tiidni knize.

Vychovatelka vybira v€koveé pfimétenou ¢innost, pii které nedojde ke zranéni zaka.

Dbé na hygienu a dohlizi nad pitnym rezimem zakd.

Dba na pouzivani vékove piimerenych pomiicek.

Eliminuje mozné urazy proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho
roku. Svym pedagogickym plisobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti.
Vychovatelka seznami 7aky s provoznimi fady vyuzivanych prostor — $kola, SD, zahrada,
histe.

Mimo budovy ZS a SD zodpovidaji vychovatelky za déti ptihlasené do SD.

Z4ci jsou na za&atku roku pouceny o bezpeénosti silniéniho provozu, béhem roku je poudeni
opakovano.

Pitny rezim je zajistén.
Chovani zZaku

74k bez védomi vychovatelky oddéleni SD neopousti. Za zaka, ktery byl ve $kole a do SD se
nedostavil, vychovatelka nezodpovida.

Doba pobytu Z4ka ve SD se Fidi udaji uvedenymi na zapisnim listku.

Ve SD se zak idi pokyny vychovatelky, $kolnim fadem a vnitinim ¥adem SD pro zaky, ktery
je vyvésen v ucebné.

Vychovatelka dba, aby se Zaci k sobé chovali ohleduplné, aby nedoslo k ubliZovani, musi
zabranit prvnim projevim Sikany a nesnasenlivosti.

Za ztratu ¢i poskozeni vlastnich hracek, elektroniky, mobilnich telefoni, tableti a jinych
cennych predméti nenese vychovatelka zadnou zodpovédnost.

Pokud Zak naruSuje soustavné §kolni ¥ad a ¢innost SD, miize byt rozhodnutim feditele skoly ze
SD vylouden. Reditelka ZS miZe rozhodnout o vyloudeni Zdka ze SD, pokud tento 74k
soustavné nebo néjakym vyznamnym projevem porusil kdzen a poradek, ohroZzuje zdravi
a bezpecnost ostatnich zakl nebo z jinych zvlasté zavaznych divodu.

Povinnosti Zaka

Radné dochazet do §kolského zafizeni a vzdélavat se.

2. DodrZzovat vnitini fad a predpisy a pokyny Skolského zafizeni k ochrané zdravi
a bezpecnosti, s nimiz byli sezndmeni.

3. Plnit pokyny pedagogickych pracovnikii vydané v souladu s pravnimi ptedpisy

a vnitfnim fadem.

—_—
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Podminky prijimani, pribéhu a ukonceni vzdélavani

Cinnost SD je uréena pro zéky 1. stupné zakladni §koly (1. — 4. ro&niku ZS).

74k je do SD ptijiman na zakladé pisemné piihlasky — zapisniho listku. Zakonni zastupci
prihlaguji své déti do SD ve stanovené zapisové dny pied za¢atkem a po za¢atku $kolniho roku,
béhem $kolniho roku individualng. Podminkou pfijeti je fadnd vyplnény zapisni listek. Do SD
je zak ptihlasen vzdy jen na jeden $kolni rok. Skolni druZina zahrnuje ve svém vzdélavacim
cyklu plan vzdélavani zaka 1. stupné ZS na jeden $kolni rok. Specifikuje rozdilnost a naroénost
prace podle jednotlivych ro¢nikd, tedy psychické a fyzické zdatnosti.

Odhlaseni zaka ze SD se provadi pisemnou formou, ktera obsahuje pfesné datum odhlageni
a vlastnorucni podpis zakonného zastupce.

Reditelka ZS miize rozhodnout o vyloudeni zéka ze SD, pokud tento &k soustavné nebo
néjakym vyznamnym projevem porusil kdzen a potadek, ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich
zakl nebo z jinych zvlasté zavaznych divodli — navaznost na vnitini fad.

74k, ktery &eka na krouzek, odchazi se stinovou uéitelkou (rozpis - viz. tabulka ve slozce SD —
ulozené v fediteln¢ Skoly).

Ekonomické podminky

Piispévek na pobyt zaka ve SD je stanoven na mésic a je splatna &tvrtletné vzdy do 15. v mésici
(uvedeno v ptiloze — ,,vyse uplaty®), ktera je soudasti vnitiniho ¥adu SD. Platba se provadi
hotové v terminech splatnosti 200K ¢ mésicné, pfeda se vychovatelce v uréeném Case. Poplatek
jde na provoz SD, jsou nakupovéany hra¢ky, hry a potieby pro praci ve SD.

Podminky pro vzdélavani Zakid se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Vzhledem k tomu, ze budova Skolni druziny je bezbariérova, jsme schopni zajistit prosttedi pro
déti s poruchami hybnosti — vozickare. Pro ostatni déti s psychickymi, fyzickymi c¢i
kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit tyto podminky:

Personalni oblast

e zajistit proskoleni vychovatelky v dané oblasti
e dostatecné personalni zajiSténi aktivit
e vyuzit dobrovolniky

Technicka oblast

e climinace situaci, ve kterych by doslo ke zranéni integrované¢ho zaka
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Materialni oblast

e zajistit specialni didaktické a kompenzaéni pomiicky

Organizaéni oblast

e vymezovat formy integrace

e spolupracovat s rodici ¢i jinymi zakonnymi zastupci

e vyuzivat poradenské pomoci vychovné poradkyné a psycholozky OPPP

¢ informovat odbornou i laickou vetejnost o nabidce integrace

e pokusit se navazat spolupraci s organizacemi, které se praci s postizenymi zabyvaji

Mezi podminky vzdélavani zadka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami patii i vytvareni
podminek pro rozvoj mimotadné nadanych déti. Jsou to tyto moznosti:

e aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahu a socidlni a emocialni
inteligence

e moznost a zpisob zafazeni ucastnika do aktivit primdrné uréenych vyssim vékovym
skupinam

e odborna pripravenost pedagogickych pracovnikt

Casovy plan vzdélavani
Cinnost oddé&leni SD je zahajena 1. zafi a ukonéena 30. ervna kazdého $kolniho roku. Probiha

po skonceni vyucovani pond¢li aZ patek od 12.00hod. do 16.00hod. Po dohodg se zfizovatelem
je SD v dobé¢ hlavnich i vedlejsich prazdnin uzaviena.

Délka vzdélavani

SVP v nasi SD je stanoven na dobu 5 let. Vyhodou vytvoieni programu pro cely vzdélavaci
cyklus je jeho operativnost, moZnost reagovat na ménici se podminky, propojovani a ptfesouvani
témat. Realizace projektt probihd béhem dochazky zaki do SD.
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Rezim dne

Provozni rad SD

e povidani, ¢teni (vychovatelka Cte détem)

pohybové hry na hfisti
pobyt venku

hry ve tiidé

stolni hry

pracovni
vytvarna
esteticka
dopravni
hudebni

Skolni druZina je v provozu pondéli aZ patek od 12. 00 - 16.00 hod.

Vychovatelka si ptebird zadky po 4. (5.) vyucuyjici hodiné v jideln€ a spole¢né odchazi do
prostoru SD, ktera se nachazi v 1.patfe SD2 a 2.patfe budovy SD1. Zaci, ktefi konéi pozdéji,
samostatné piichazeji po ukonéeni vyuky do tfid SD (za zaka, které bylo ve kole, ale do SD
nebylo piedano, vychovatelka nezodpovida). Zaci si nechavaji aktovky ve SD. Zaci odchézi
ze SD v doprovodu osob, které jsou uvedeny v zapisnim listku nebo samostatng, pokud tak maji
uvedeno v zapisnim listku. Pokud je potieba, aby zédka vyzvedla osoba, kterd neni uvedena v
zéapisnim listku, napiSe zdkonny zastupce pisemnou zadost s uvedenym datem, jménem osoby
a svym vlastnoru¢nim podpisem. Odchazi-li zak v jiny ¢as, neZ je uvedeny na zapisnim listku,
musi opét pfinést pisemnou zadost s datem, hodinou odchodu a vlastnoru¢ni podpisem
zakonného zastupce. Pokud Zaci navitévuji zajmové krouzky v ZS, vyucujici je vyzvedava v
SD. Po zajmové ¢innosti je opét ptivadi do SD.
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Skolni druZina slouzi vvchové, vzdélavani a rekreaci zaka 1. — 4. tridy ZS

Ma dvé oddéleni, které se naplnuje do poctu 50 zaki.

e Odpocinkové ¢innosti - maji odstranit inavu, zatazuji se nejcastéji po obédé a dale dle
potieby kdykoliv béhem dne. Jde o klid na koberci, klidové hry a klidné zajmové
¢innosti, poslechové ¢innosti apod. Odreagovani po Skolni vyuce.

e Rekreacni Cinnosti - slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni
s naro¢néjSimi pohybovymi prvky. Hry a spontdnni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

e Zdajmové cinnosti - rozvijeji osobnost zaka, umoziuji zakim seberealizaci

1 kompenzaci moznych skolnich netspécht i1 dalsi rozvoj pohybovych dovednosti
a poznani. Jde o fizenou kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo
spontanni aktivitu, kterou vede vychovatelka SD.
Piiprava na vyulovani zahrnuje okruh cinnosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti, neni to viak povinna ¢innost SD. MiiZe jit o zdbavné procvi¢ovani udiva
formou didaktickych her (véetné¢ feSeni problémi), matematické a védomostni soutéze,
kvizy, hlasité ¢teni, ovéfovani, upeviiovani a prohlubovani skolnich znalosti a poznatkti
v praxi pii vychazkéch a dalSich ¢innostech; ziskdvdni dalSich dopliiujicich poznatkii
pfi pribézné &innosti SD (napf. vychazky, poslechové &innosti, prace s knihou a
casopisy).

e Pravidelné bloky — BESIP, pravidla slusného chovani, kultura, sport, zvyky, tradice,
obyceje, literatura (détské knihy, autofi, ilustratofi, ¢etba na pokracovani), hudba, zpév,
rytmické hry.

Specifi¢nost SD

Program SD koncipovany bez zavaznych témat a programii umoziiuje, aby vychovatelka s zaky
planovala a realizovala takové Cinnosti, které¢ Zaky zaujmou, napliuji jejich pfani a potieby.
Vyznamnym znakem moderni druZiny je moZznost, aby se Zaci podileli na tvorbé programu
sveho oddéleni.

Stanovenym reZimem dne je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné
natolik flexibilni, ze umozZiuje organizaci Cinnosti v pribéhu dne pfizplisobit potiebam
a aktudlni situaci. Pomé&r fizenych a spontannich ¢innosti je vyrovnany.

Zéci jsou podnécovany k vlastni aktivité, pracuji svym tempem. Jsou vytvafeny takové
podminky, kde mohou Zaci pracovat samostatn€, spolupracovat ve skuping, nebo s celym
kolektivem.

Pozadavek dobrovolnosti je ve volném Case podstatny, znamend dobrovolnou ucast zaki na
¢innostech.

PoZzadavek aktivity je vedeni Zakt k aktivnimu podilu na vSech fazich €innosti, tedy planovani,
ptipravé, realizaci a hodnoceni.

Pozadavek seberealizace kazdy zak miize uplatnit své vlohy a schopnosti a byt tak uspesny.
V aktivitdich volného ¢asu ma najit uplatnéni 1 zak, ktery je méné uspéSny ve Skole. U
volnocasovych aktivit nejsou diilezité vysledky, ale ¢innost samotnd, ocefiuje se snaha zéka.
Pozadavek odpocinkového a rekreacniho zaméreni upfednostiiuje zarazovéani takovych
¢innosti, které pfispivaji k odreagovani, odstranéni inavy z vyucovani, nezbytné regeneraci
dusevnich a fyzickych sil vyCerpanych pii vyu€ovani. V ramci rekreace by méli mit Zaci denné
prilezitost k ¢innostem podle vlastniho pténi. Tyto spontdnni rekrea¢ni €innosti vedou k
uspokojovani individualnich potfeb, pomahaji vytvaret pocity radosti a spokojenosti, umoznuji
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vznik a upeviiovani neformalnich osobnich vztahli a zaclenovani jedince do neformalnich
skupin. Rekreacni ¢innosti maji charakter vydatné pohybové aktivity, maji poskytovat dostatek
prilezitosti k vSestrannému pohybu na ¢erstvém vzduchu.

Pozadavek zajimavosti a zajmovosti zdlraziiuje vyznam zdjmovych Cinnosti, které tvori
nejdulezitéjsi soucast obsahu Cinnosti volného Casu. Plni funkci vychovnou i vzdélavaci, rozviji
celou osobnost. Vhodné podnécuji, podporuji a rozvijeji samostatnost, tvofivost, aktivitu. Zaci
obohacuji své znalosti. Zaci mladsiho $kolniho véku jsou dychtivé po viem novém, maji
nadSeni. Zajmové Cinnosti jsou aktivity zaméfené na uspokojovani a rozvijeni individualnich
potieb, z4jmi a schopnosti. Zajmova ¢innost ma své okruhy, aby zaktim umoznili orientaci v
hlavnich zajmovych oblastech - spolecensky prospésnd, sportovni, esteticka, ptirodovédna,
pracovn¢ technicka.

Funkce vychovatelky spociva v tom, Ze je zakiim radkyni, inspiratorkou ¢innosti, kamaradkou,
vede zéky k vyuzivani volného ¢asu hodnotnym zplisobem, obohacuje jejich vzdélani o nové
poznatky a dovednosti, podporuje jejich samostatnost a aktivitu.

Psychosomatické podminky

Zivotosprava

¢ dodrzujeme pitny rezim
e ve Skolni jideln¢ nenutime z4ky do jidla, ale snazime se, aby alespoil v§echno
ochutnali a naucili se tak zdravému zptisobu stravovani

Psychohygiena

e zajiStujeme Zakim pravidelny denni fad, ktery je natolik flexibilni, Ze umoZziuje
prizplisobit organizaci momentalni situaci a zajmu zaka; pii vhodném pocasi lze aktivity
provadét na skolni zahradé

e 7ici jsou zatéZovani pfiméfené veku, maji moznost si kdykoliv odpo€inout a relaxovat

e vychovatelka respektuje individualni potfeby zaki, vhodné na né€ reaguje a v rdmci
moznosti se je snazi uspokojovat, naslouchd problémiim zaka a snazi se je fesit

Psychosocialni podminky

e 7zakiim je vytvareno takové prosttedi, aby se citili spokojen€, bezpecné, jiste

o kazdy zdk ma stejna prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan ci
znevyhodiovan

e je respektovana osobni svoboda a volnost zakt, i kdyZ je podfizena stanovenému fadu
chovani a norem

e pii vSech Cinnostech je pocitano s aktivni spolutcasti zédka, snazime se o nendsilnou
komunikaci, kterd je zaklim ptijemnd, navozuje vzajemny pocit diveéry a spoluprace

e je podporovéana divéra zdka v sebe sama, pfevazuje pozitivni hodnoceni

e u zakll je rozvijena citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim
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